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PREFACIO

Apresentar um livro infantil ndo é uma tarefa facil, uma vez que devia vir
com letras coloridas e com informag¢des concisas, mas a este em especial é
preciso dar destaque a sua histéria de concepcao e o seu nascimento. Em 2010
nasce a Campanha Nacional contra o uso de agrotoxicos e pela vida com a
participacdo de varias entidades, dentre elas a Universidade Federal da
Fronteira Sul. No mesmo ano, o comité regional da Campanha Permanente
Contra os Agrotoxicos e pela Vida de Laranjeiras do Sul — PR € instituido e
reuniu-se para discutir formas de trabalhar a campanha de forma ampla. A ideia
era chegar as escolas, entidades publicas e associa¢des, enfim, na populacéo
em geral e anunciar/denunciar que no Brasil cada pessoa consome cinco quilos
de agrotdxicos por ano. No territério da Cantuquiriguacgu, para alguns municipios
os dados apontam para um consumo de mais de 100 quilos de agrotoxicos por
habitante (SINDAG/ADAPAR, 2009).

Assim, o comité local da campanha junto com o Programa de Educacao
Tutorial (PET) Conexfes dos Saberes - Politicas publicas e agroecologia, em
parceria com o Centro de Desenvolvimento Sustentavel e Capacitacdo em
Agroecologia (CEAGRO) iniciam o processo de constru¢ao, no ano de 2011, do |
concurso de desenho para alunos das redes de ensino do territorio
Cantuquiriguacu que seria langado no inicio de 2012 com o tema “Agroecologia
ou Agrotoxicos”. A primeira edicao teve a participacao de varias escolas e abriu
o debate nas salas de aula e consequentemente nas familias. Foram escolhidos,
de todos os desenhos inscritos, os 10 desenhos mais votados pelos
participantes da | Feira de Agroecologia e Economia Solidaria (FESA). Ao avaliar
a importancia de discutir com as criancas este tema optou-se por fazer uma
segunda edicdo 2013/2014 que teve como tema “Alimento ou Agrotéxicos. O
que vocé come?”.

Inimeros desafios podem ser elencados aqui para a realizacdo dessas
duas edicdes, dentre os principais estdo as dificuldades de acesso as escolas,
as restricbes de recursos financeiros e humanos, e a complexidade do tema
proposto para trabalho. Nesses 3 anos de trabalho em torno desse processo de
conscientizacdo foram visitados ou contemplados nas acbes em torno de 20
municipios, 44 escolas e participaram do concurso 1.101 desenhos. Para além

desses numeros o contato com as escolas e as criancas e adolescentes tem um



efeito positivo sobre o trabalho e insercédo da Universidade Federal da Fronteira
Sul na regido. Esta acdo também significou para os bolsistas do PET um
processo de ensino-aprendizagem diferente daquele apenas académico, pois 0s
levou para a escola e a debater este tema internamente no grupo. Temos aqui
que ressaltar o papel importantissimo dos professores da rede publica municipal
e estadual que em trabalhos interdisciplinares ou disciplinares pararam para
discutir o tema e para esclarecer os questionamentos dos alunos. Nessas idas e
vindas com tantos desenhos, material riquissimo do ponto de vista pedagdgico,
era preciso retornar a comunidade e levar as criancas seus desenhos de forma
que pudessem ler e se verem nos desenhos, jA que fizeram parte neste
processo de reflexdo-dendncia.

A construgdo desse livro fecha um ciclo de trabalho do grupo PET
Conex0des saberes - Politicas Publicas e Agroecologia, da UFFS, e é fruto de um
esforco coletivo de bolsistas, tutores e parceiros externos. Espera-se que este
seja um pequeno passo diante de uma grande caminhada que precisa ser
realizada para que possamos ter direito a um alimento limpo e de qualidade,

sem agrotoxicos.

Cristina e Josimeire









O que e Agroecologia?
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[Forma de produgéo

Basicamente as plantas precisam i\ x/',d,}.g(:/
do solo, agua, luz e ar para viver. S

Para produzir alimentos para as /s ,

pessoas ou para 0S animais o ' A.leﬁ,«\ B
agricultor tem muito trabalho. ’ e
Primeiro ele precisa cuidar do solo,

para que o solo se mantenha feértil,

ou seja, para que tenha todos os

nutrientes necessarios para que as

plantas cresgcam fortes e

saudaveis. A agua normalmente

vem da chuva, a luz do sol e o ar |

da nossa atmosfera sao suficientes

para as plantas sobreviverem.

Figura 3. Colégio Estadual do Campo de rio da Prata, 2013.
Nota: Desenho de Eleiane Rodrigues Santos. (Adaptado)

Algumas plantas sao bastante usadas
na nossa alimentacdo como, por
exemplo, o arroz, o feijao, o milho, a
batata, a mandioca, entre muitos outros.
Para produzir essas plantas, o agricultor
precisa ter a semente ou a muda e
| coloca-las no solo fértil, para entao,
com a quantidade certa de agua, luz e
ar, elas crescerem e poderem ser
| utilizadas na nossa alimentacao. Mas

que sementes usar?
Figura 4. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio
da Prata, 2013.
Nota: Desenho Thaiane C. Viana (Adaptado).




Figura 5. Colégio Estadual do Campo Professor Valmir
Nunes. 2013.

Nota: Desenho de Jeferson Alexandrino de Lima
(Adaptado).

A agroecologia se interessa em

preservar as variedades de
sementes crioulas. E importante
gue o0s agricultores produzam e
guardem suas proprias sementes
para trocar ou vender entre si.
Desta forma eles passam a ter
muitas possibilidades de escolha
na hora de plantar e ndo precisam
pagar caro para comprar as suas
sementes de grandes empresas.

Um tipo de semente que pode ser
usada sao as sementes crioulas.
Essas sementes foram usadas pelos
Nossos antepassados e passadas de
geracdo em geracao, melhoradas
pelos agricultores para serem fortes
e bem acostumadas a cada regido
onde sdo encontradas. Quando um
agricultor utiliza os conhecimentos
da agroecologia para produzir
alimentos, ele nunca usa sementes
transgénicas (modificadas
geneticamente em laboratorios).

o
Figura 6. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da
Prata, 2013.
Nota: Desenho Tailana Sartur (Adaptado).




O que ¢ a agricultura Qrganica

E uma forma natural de
produzir alimentos (frutas,
verduras, cereais, entre outros)
sem utilizar agrotoxicos, adubos g5,
quimicos industrializados, |
sementes transgénicas,
antibiéticos ou qualquer outro
produto que pode ser prejudicial a
nossa saude. Na agricultura
organica o solo é bem tratado,
pois sabemos que ele esta cheio
de seres vivos amigos, que

ajudam a manter as plantas Figura 7. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da Prata,
. . 2013. Nota: Desenho Mateus Fragoso (Adaptado).
saudaveis.

Uma forma de cuidar bem do solo é deixa-lo coberto com plantas e
folhas. Isso ajuda a proteger o solo para ele nao ser carregado pela agua
da chuva. Além disso, essa

cobertura ajuda a diminuir o

aparecimento de plantas que nao é

do nosso interesse. E ainda mais,

essa cobertura fornece nutrientes

2 para o solo.

Quando for necessario matar
Insetos ou outros organismos que
estdo atacando as plantas, como
doencas, €& usado produtos
naturais. Mas nunca € usado

NN — =5 ~ agrotoxico.
%&i : - L%EE»: A R e NS S i =)

Figur olégio Estadual do Campo de Rio da Prata,» -
2013. Nota: Desenho Heverlay Deffaci.




A alimentacdo dos animais e o0s
remeédios usados neles também séao
naturais, sem produtos quimicos
fortes.

"lE }i\A : «V »V"J
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Figura 9. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio
da Prata, 2013.
Nota: Desenho Edinéia de Fatima Miranda

E nossos animais nao podem ficar
sO presos, precisam de um local
agradavel para caminhar e
pastejar. Eles precisam viver
felizes e saudaveis.

Figura 10. Coleglo Estadual Iraci Salete Strozok, 2013.
Nota: Desenho de Ana Claudia Andrade (Adaptado).




O'gue"sa0 0S agrotoxXicos

Sao produtos quimicos toxicos (liquidos
ou em po6) usados na agricultura. Sdo usados
na producao de alimentos, como soja, milho,
feijao, laranja, maca, morango entre outros.
Agrotoxico também é chamado de veneno,
pesticida, defensivo agricola ou praguicida. FEEe
Vocé conhece algum outro nome para geses
agrotoxico?

Figura 11. Fonte: Colégio Estadual do
Campo de Rio da Prata, 2013.
Nota: Desenho Tailana Sartur (Adaptado).

Os agrotoxicos tambem sao usados nos
M armazéns onde guardam os alimentos, nos
pastos, nas florestas, em rios ou lagos e até

mesmo em industrias e nas cidades.

Figura 12. Colégio Estadual do
Campo Iraci Salete Strozok, 2013.
Nota: Desenho de Edimara
Aparecida Biesek.

Como surgiram os Agrotoxicos?

Substancias toxicas (venenos) comecaram a ser fabricados para
serem usadas como armas quimicas. Durante algumas grandes
guerras que ocorreram no mundo, como na Segunda Guerra Mundial
e na Guerra do Vietna, os avides eram usados para jogar veneno e
matar as plantagcoes, para acabar com a alimentac&ao dos inimigos.




Também eram usados venenos que desfolhavam as florestas para
gue o0s inimigos nao tivessem lugar para se esconder. Quando as
guerras acabaram, as fabricas de armas precisavam vender esses
produtos quimicos toxicos para outras pessoas.Comecaram a
modificar esses produtos e fabricar venenos para serem usados na
agricultura. Surgiram entdo os produtos téxicos usados na agricultura
— agrotoxicos.

Por que séao usados?

Assim como 0s seres humanos, as plantas precisam de nutrientes,
agua e luz para crescerem fortes e saudaveis. Em um ambiente
desequilibrado, as plantas ndo tem tudo que elas precisam de forma
natural. Assim, fica muito mais facil delas serem atacadas por insetos ou
outros organismos que podem causar doencas nessas plantas (fungos,
bactérias ou virus). Os agrotoxicos comecaram a serem usados para
matar esses insetos e organismos, mas acabaram causando mais
desequilibrio no ambiente. Além disso, existem outras formas de evitar
gue o0s insetos e outros organismos ataquem as nossas plantas e a
agroecologia sabe muito bem como fazer. O segredo € deixar as plantas
bem fortes, dar a elas um solo cheio de nutrientes que elas precisam
para crescer e um ambiente natural e saudavel. Assim, ndo € preciso
usar agrotoxico.

Classificacao dos Agrotoxicos:

Classe | — Faixa Vermelha — Extremamente Toxicos

Classe |l — Faixa Azul — Mediamente Toéxicos




sauce causacos pelos

agrotoxicos

Os agrotoxicos podem causar muitos danos a nossa saude, sendo
alguns deles:

Irritacao;
Depresséao;
Insbnia,
Perda de memoairia;
Problemas na gravidez;
et

AIerglaS; Eiéura 13. Colégio Estadual do Campo Ireno Alves dos Santos, 2013.
A . Nota: Desenho de Fernanda Carolina Mendes Brenstro
Cancer; e

Problemas no figado, rins, sangue, olhos;
Formigamento e fraqueza nas pernas e bracos;
Alterac6es hormonais;

Problemas respiratérios: renite, asma, bronquite;
Doencas na pele;

Alteracdes genéticas;

Reducéo de fertilidade;

Figura 14. Colégio Estadual do Porto Santana EFM, 2013.
Nota: Desenho de Geisiele Bortoluzzi.




AQIOUORICOSICOIVCICTAMIOISMIEE

Os agrotoxicos causam
problemas para a nossa saude e
também para a natureza.

Os agrotoxicos muitas vezes
matam 0s organismos amigos das
plantas, como as abelhas, por
exemplo. As abelhas sé&o
importantes porque levam o pélen
de wuma planta para outra, |
ajudando assim na producéao s
dessas plantas.

,,,,,

Figura 15. Fonte: Colégio Estadual Joaquim Nasario Ribeiro,
2013. Nota: Desenho de Ronaldo Bodnar da Silva

Existem também muitos insetos amigos que atacam 0S insetos que
comem as plantas. Mas os agrotéxicos acabam matando todos.

~

{ Além do mais, vocé sabia que
wed? muitos insetos que comem as
D Q plantas acabam ficando

\ resistentes aos agrotoxicos?
Isso quer dizer que nao adianta
passar veneno neles que eles
nao Vvao morrer, porque ja
estdo acostumados com esse
veneno.

Figura 16. Colégio Estadual do Campo Iraci Salete Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Roselaine Santos (Adaptado).



No solo existem pequenos organismos
gue ajudam a fornecer o0s nutrientes
necessarios para as plantas crescerem
fortes e saudaveis. Os agrotoxicos
matam esses organismos que Sao
amigos do solo.

Figura 17. Fonte: Colégio Estadual Iraci Salete
Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Eliane dos Santos (Adaptado).

Quando o agrotdxico atinge a agua (rios,
minas, agua que tem abaixo do solo),
ele mata ou causa doencas nos seres
vivos existentes nesses lugares, como
0S peixes, por exemplo. E tem mais,
guando nos e nossos animais bebemos
essa agua envenenada, podemos
também ficar doentes.

Figura 18. Fonte: Colégio Estadual Joaquim
Nasario Ribeiro, 2013.
Nota: Desenho de Caroline Amanda Birgeier.



Quando o agrotoxico € usado na producao de alimentos, como por
exemplo, soja, milho, feijao, arroz, batata, maca, banana, cebola entre
outros, esses alimentos também ficam com agrotoxicos. Por exemplo,
se na producédo de tomate for usado veneno, nao adianta lavar,
descascar ou cozinhar o tomate que o veneno nao vai sair desse
tomate. E isso serve para outros alimentos também. A Unica forma de
produzir um alimento totalmente saudavel € nao usando agrotoxico.

Figura 19. Fonte: Colégio Estadual Guarani da Estratégia EFM, 2013.
Nota: Desenho de Suelen Martins de Oliveira.

No Brasil, os ultimos anos de
pesquisa indicam que:

De cada 10 abacaxis, 4 estao
contaminados com altas
guantidades de agrotoxicos, ou
mesmo agrotoxicos proibidos. O
mesmo vale para o repolho.

De cada 10 beterrabas, 3 estdo
contaminadas. O mesmo Vvale
para 0 morango.

Figura 20. Colégio Estadual Guarani da Estratégia EFM.
Nota: Desenho de Josiele Bolonho (Adaptado).




De cada 10 morangos, metade estdo contaminados. O mesmo vale
para o pepino.

E o pimentdo € o mais problematico, de cada 10 pimentdes
produzidos, 8 estdo contaminados com altas quantidades de agrotoxicos,
ou com agrotoxico que sao proibidos de usar para produzir o pimentéao.

PR > f N -0:11_‘

Figura 21. Fonte: Colégio Estadual Gabriela Mistral.
Nota: Desenho de Micheli C. Antunes.

O que devemos fazer? Parar de comer esses alimentos?

E claro que NAO. Todos esses alimentos s&o importantes para nosso
crescimento e devemos comer muitas frutas e verduras. Mas sempre
gue possivel devemos preferir alimentos produzidos sem agrotéxico.

Onde posso encontrar alimentos sem agrotoxicos?

Esses alimentos que chamamos de organicos podem ser
produzidos no sitio, na horta de casa, ou mesmo comprado nos
mercados das cidades ou feiras agroecoldgicas. Procure se onde
vendem produtos organicos na sua cidade.

Lembre-se que a agroecologia nos ensina como produzir
alimentos sem agrotoxicos.




@l¢lletfazelgemicasonde
InteoxicCacae

Quando somos intoxicados por agrotoxicos, geralmente
apresentamos sintomas como dores de cabeca, tonturas e cansaco. Com
0 passar do tempo, os problemas de saude aumentam.

As formas como nos intoxicamos podem ser divididas em trés:

Intoxicagcéo na pele
O que fazer?

e Retirar as roupas sujas e coloca-las em saco plastico;

e Lavar bem a pele contaminada com agua corrente e sabao por no
minimo 10 minutos;
N&o se esquecer de lavar cabelos, axilas, virilha, barba e dobras do
COrpo;
No caso de contaminacdo nos olhos lavar bem com agua corrente

por 15 minutos.

Intoxicacao pela respiragcao
O que fazer?

e Remover a vitima para local fresco e ventilado;
e Afrouxar as roupas;
e Fazer respiracado boca a boca se houver dificuldade respiratoria.




Intoxicacao pela boca (oral)
O que fazer?

Ler o rotulo do produto para ver se € recomendado provocar vOmito;
Nao provocar vomito em pessoas desmaiadas, durante convulsdes
Ou em criangas menores de trés anos;

Quando recomendado, provocar vomito baixando bem a cabeca do
intoxicado e pressionando a base da lingua com o cabo de uma

colher ou objeto parecido.

NAO fazer com que o intoxicado beba leite ou alcool.

Em todos os casos procure um servico medico para fazer um exame
e um tratamento especializado. Mas néo se esqueca de levar o rotulo e a
bula dos produtos que causaram a contaminacao.

Tenha sempre o numero Disque Intoxicacdo - 0800 722 6001 em
maos. Ele serve para orientar a vocé e ao seu meédico em caso de
intoxicagdo com qualquer substancia quimica ou animais e plantas

venenosas, em qualquer lugar do Brasil.




AQora @ hora e se.aivertr

Na proxima pagina encontra-se um tabuleiro de trilha para vocé
jogar com seus amigos.

Orientacbes de Jogo

Nesse tabuleiro encontramos 45 casinhas, mais o ponto de largada
e a estrelinha da chegada;

Para jogar vocé devera ter um dado e uma pecinha para identificar
cada jogador(a), que devem ser de no minimo dois e maximo quatro
participantes.

Todos comecam na casinha escrita largada, joga o dado (um por
vez), vé o valor que caiu no dado e anda seu respectivo numero de
casinhas. Apds chegar a casinha o jogador deve ler em voz alta o que
estd escrito nas “Orientacbes da Trilha” que estdo nas paginas
posteriores do tabuleiro, e seguir as instru¢cdes da mesma.

O primeiro que chegar a estrelinha é o vencedor do jogo, mas lembrem-
se, todos sdo GANHADORES DE CONHECIMENTO!

Obs: Caso vocé néo tenha um dado, vocé mesmo pode montar o seu,
seguindo o modelo mostrado a seguir:




Largada




Orientagoes da'trilha

+ . ]
Figura 22. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da
Prata, 2013.
Nota: Desenho de Elaine Rodrigues Santon. Figura 24. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Guarani da
Estratégica, 2013.
Nota: Desenho de Adrieli Regina Camargo (adaptado).

Figura 23. Fonte: Colégio Estadual do Campo Professor
Valmir Nunes, 2013.
Nota: Desenho de Ediele Pires.
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Figura 25. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da
Prata, 2013.
Nota: Desenho de Marieli P. Cavalheiro (adaptado).

Figura 27. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da
Prata, 2013.
Nota: Desenho de Mateus Fragoso (adaptado).
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Figura: 26. Fonte: Colégio Estadual Do Campo Iraci Salete

Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Edinéia de Fatima Miranda (adaptado).



Figura 28. Fonte: Colégio Estadual do Campo Iraci Salete
Strozak, 2013.
Nota: Ezequiel de Oliveira de Souza.

Figura 30. Fonte: Colégio Estadual Gabriela Mistral, 2013.
Nota: Desenho de Vagner José Pastre.

Figura 29. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Guarani
da Estratégica, 2013.
Nota: Desenho de Ana Paula Busch.



Figura 31. Fonte: Colégio Estadual do Campo de
Rio da Prata, 2013.
Nota: Desenho de Thiaiane C. Viana (adaptado).

Figura 33. Fonte: Colégio Estadual Do Campo Iraci Salete
Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Roselaine Santos (adaptado).

Figura 32. Fonte: Colégio Estadual do Campo Iraci Salete
Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Edinéia de Fatima Miranda (adaptado).
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Figura 34. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Guarani

da Estratégica, 2013. _ _ Figura 35. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da
Nota: Desenho de Cristielen Cordeiro de Farias Prata, 2013.

Nota: Desenho de Edenilson Morais (adaptado).
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Figura 36. Fonte: Colégio Estadual Do Campo Iraci Salete
Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Patricia Tielke (adaptado).

Figura 38. Fonte: Colégio Estadual Joaquim Nasario Ribeiro,
2013.
Nota: Desenho de Natany Birgeier (adaptado).

Figura 37. Fonte: Colégio Estadual Do Campo Iraci Salete
Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Jaqueline Aparecida Lopes.



Figura 39. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da

Prata, 2013.
Nota: Desenho de Lucas Andriola.

Figura 40. Fonte: Colégio Estadual Gabriela Mistral, 2013.

Nota: Desenho de Edina dos Santos.
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Figura 41. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Guarani da
Estratégica, 2013.
Nota: Desenho de Elaine C. L (adaptado).
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Figura 42. Fonte: Colégio Estadual Do Campo Iraci Salete
Strozak, 2013.
Nota: Desenho de Cleusa Maria do Santos.

Figura 44. Fonte: Colégio Estadual Joaquim Nasario Ribeiro,
2013.
Nota: Desenho de Jodo Luiz dos Santos de Mello.

Figura 43. Fonte: Colégio Estadual Jodo Paulo I, 2013.
Nota: Desenho de Renata Aparecida de Medeiros.

Figura 45. Fonte: Colégio Estadual Joaquim Nasario Ribeiro,
2013.
Nota: Desenho de Natany Birgeier (adaptado).



30 — Joaozinho comeu frutas
contaminadas com agrotoxicos e
teve graves problemas de saulde.
Tenha cuidado com frutas

contaminadas. Fique uma rodada
sem jogar.

31 — Na producao
agroecolégica a variedade de
alimentos é maior e eles séao
muito mais saudaveis. Avance
uma casa.

32 - Alimentos em que sao
aplicados agrotéxicos continuam
contaminados, mesmo apos lavar,

descascar ou até mesmo
cozinhar. Mantenha-se nesta
casa.

33



Figura 50. Fonte: Colégio Estadual Joaquim Nasario Ribeiro,
2013.
Nota: Desenho de Lady Werner Bica (adaptado).

Figura 49. Fonte: Colégio Estadual Joaquim Nasario Ribeiro,
2013.
Nota: Desenho de Lady Werner Bica (adaptado).



Figura 51. Fonte: Colégio Estadual Gabriela Mistral, 2013.
Nota: Desenho de Sander Alan da Rosa (Adaptado).

Figura 52. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio Prata,
2013.
Nota: Desenho de Regiane Keirello (Adaptado).



Figura 53. Fonte: Colégio Estadual Iraci Salete Strozak,
2013.

Nota: Desenho de Ana Claudia Andrade (Adaptado). Figura 55. Colégio Estadual Joaquim Nazario Ribeiro, 2013.

Nota: Desenho de Mateus A. M (Adaptado).

Figura 54. Fonte: Colégio Estadual do Campo de Rio da
Prata, 2013.
Nota: Lisandro Alves Dalagnol (Adaptado).



Figura 57. Colégio Estadual do Campo Iraci Salete Strozak,
2013.
Nota: Desenho de Luana Felski Leite (Adaptado).

Figura 56. Colégio Estadual do Campo Guarani da
Estratégia, 2013.
Nota: Desenho de Luan cesar krochiski (Adaptado).
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